
ÖZEL EĞİTİM İŞ UYGULAMA MERKEZİ (OKULU) HAFTALIK DERS ÇİZELGESİ 

 (AĞIR VEYA ORTA DÜZEYDE ZİHİNSEL ENGELLİLER/ OTİSTİK ÇOCUKLAR) 

 

DERSLER 
SINIFLAR 
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 Toplumsal Uyum Becerileri 2 2 2 2 

Dil ve Konuşma Gelişimi 1 1 1 1 

Okuma Yazma 2 1 1 1 

Matematik 2 1 1 1 

Beden Eğitimi 1 1 1 1 

Görsel Sanatlar 1 1 1 1 

Müzik 1 1 1 1 

Beslenme Eğitimi 5 5 5 5 

Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi 1 1 1 1 

İş ve Uygulama Dersi 12 14 14 14 

ZORUNLU DERS SAATİ TOPLAMI 28 28 28 28 
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Sanat ve Spor  

Görsel Sanatlar ( Resim, Geleneksel Sanatlar, 

Plastik Sanatlar vb.) 

1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Müzik  1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Spor ve Fiziki Etkinlikler  1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Drama  1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Sahne Sanatları 1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Halk Oyunları 1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Fotoğrafçılık 1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

El Sanatları 

El Dokumaları  1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

El Örgü Teknikleri  1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Keçe Çalışmaları 1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Makrome  1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Basit Takı Çalışmaları 1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Batik 1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Seramik 1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Tarım ve 

Hayvancılık 

Bahçe Bitkileri Yetiştirme (Meyve, Sebze 

Yetiştirme vb.) 

1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Süs Bitkileri (Çiçek Yetiştirme ve Düzenleme, 

Bahçe Düzenleme vb.) 

1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Evcil Hayvan Bakımı 1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

Teknoloji ve Tasarım 1/(2) 1/(2) 1/(2) 1/(2) 

SEÇMELİ DERS SAATİ TOPLAMI 2 2 2 2 

TOPLAM DERS SAATİ 30 30 30 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ÇİZELGENİN UYGULANMASI İLE İLGİLİ AÇIKLAMALAR 

1. Okutulacak seçmeli dersler; okulun ve çevrenin şartları, öğrencilerin ilgi, istek ve 

ihtiyaçları ile velilerin görüşleri de dikkate alınarak öğretmenler kurulunca belirlenir. 

2. Herhangi bir seçmeli dersin seçilebilmesi için o dersin bir önceki yılda seçilmiş olması şartı 

aranmaz.  

3. Seçmeli dersler bir (1) ya da iki (2) saat olarak seçilebilir. 

4. Öğretim programlarının uygulanmasında haftanın belirli bir günü/günlerdeki iki (2) ders 

saatlik zaman dilimi “seçmeli ders saati” olarak belirlenir. 

5. Çizelgede yer alan dersler haftanın günlerine eşit ağırlıklı olarak dağıtılır.  

6. Çizelgede yer alan “Beslenme Eğitimi” dersi her gün 1 saat olmak üzere öğrencilerin 

beslenme saatinde gerçekleştirilir. 

7. Özel eğitim iş uygulama merkezlerinde (okullarında), öğrencilerin ihtiyaçları ve 

performanslarına göre “Bireyselleştirilmiş Eğitim Programı” (BEP) hazırlanarak uygulanır. 

8. Yeni öğretim programı hazırlanıncaya kadar; akademik disiplin alanlarına yönelik 

derslerde “Özel Eğitim Uygulama Merkezinde” uygulanan eğitim programında yer alan 

konulardan öğrencilerin bireysel ve gelişim özelliklerine uygun olanlar zümre öğretmenler 

kurulu tarafından kararlaştırılacak ve idare tarafından onaylanarak uygulanacaktır.  

9. Bakanlıkça “İş ve Uygulama Dersi”ne ait modül programlar hazırlanıncaya kadar, okullar 

tarafından “Özel Eğitim İş Uygulama Merkezi (Okulu) İş ve Uygulama Dersine Ait Örnek 

Atölyeler” tablosunda belirlenen alanlardan yararlanarak sınıf ve şube öğretmenlerince 

hazırlanan programlar uygulanır. Söz konusu programlar, il millî eğitim müdürlüğü 

tarafından onaylanarak bir örneği Bakanlığa gönderilir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÖZEL EĞİTİM İŞ UYGULAMA MERKEZİ(OKULU)  

İŞ VE UYGULAMA DERSİNE AİT ÖRNEK ATÖLYELER 

 

1 

EL SANATLARI 

DEKORATİF EL SANATLARI 

DEKORATİF EV TEKSTİLİ 

EL DOKUMA 

2 

YİYECEK İÇECEK HİZMETLERİ 

MUTFAK 

SERVİS 

BULAŞIKCILIK 

3 

KONAKLAMA VE SEYAHAT HİZMETLERİ 

ÖN BÜRO HİZMETLERİ 

KAT HİZMETLERİ 

4 

MATBAA 

CİLTLEME 

TAMPON BASKI 

ALTERNATİF BASKI 

SERİGRAFİ BASKI 

AMBALAJ KARTONAJ 

5 

TARIM TEKNOLOJİLERİ 

SERACILIK 

SEBZE MEYVE YETİŞTİRİCİLİĞİ 

ÇİÇEK YETİŞTİRİCİLİĞİ 

MANTAR YETİŞTİRİCİLİĞİ 

BAHÇIVANLIK 

BAĞCILIK 

ÇİÇEK DÜZENLEME 

FİDE VE FİDAN ÜRETİMİ 

6 

MOBİLYA DEKORASYON 

AHŞAP ÜST YÜZEY İŞLEMLERİ 

AHŞAP SÜSLEME 

7 

HAYVANCILIK 

KÜMES HAYVANCILIĞI 

BÜYÜKBAŞ HAYVANCILIK 

KÜÇÜKBAŞ HAYVANCILIK 

KÜLTÜR BALIKÇILIĞI 

EVCİL HAYVAN BAKIMI 

 


